
En Villa Tranquila, a pocos metros del Santuario de la 
Virgen del Rosario de San Nicolás, vive una comunidad 
compuesta por treinta y ocho familias de escasos 
recursos socio-económicos y educativos. “Hay hombres 
que trabajan eventualmente como albañiles o 
vendedores ambulantes y algunas madres de familia en 
el servicio doméstico. Otras mujeres ejercen la 
prostitución como fuente de ingreso y gran parte de la 
población se encuentra desocupada, especialmente los 
jóvenes”, describe Sofía Zadara, coordinadora del 
Centro de día “El Alero” y Asistente Técnica Local 
(ATL) del Plan Emaús en la diócesis de San Nicolás.

Un grupo de siete asistentes sociales se acercó a esta 
realidad hace casi dos años y luego de un trabajo 
voluntario de diagnóstico que les reveló la necesidad 
urgente de intervención, empezó a organizarse para 
trabajar con niños, jóvenes y madres del lugar. “Nos 
presentamos en el barrio y al principio nos confundían 
con miembros de algún partido político, pero de a poco 
nos fueron conociendo y nosotros a ellos. Después, 
casi sin querer, llegamos a Cáritas diocesana 
presentando el proyecto, les gustó y nos ofrecieron 
Emaús para canalizar nuestra iniciativa”, agrega Sofía.
                                                                  (continúa en página 2)    
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SALIR AL ENCUENTRO
- La Vida se hace Plena en el encuentro con el hermano. Por Fernando 
María Bargalló, obispo presidente de Cáritas Argentina. (1)

DANDO PASOS EN TODO EL PAÍS
- Cáritas Cruz del Eje y Cáritas Río Cuarto: acompañar a las familias que 
construyen sus hogares. (3)
- Cáritas Azul: jóvenes y adultos se capacitan en ciudadanía. (2)

Por  Fernando María Bargalló

La Vida plena se concreta 
en el encuentro con el hermano

Cáritas Azul se capacita en ciudadanía.
 

El equipo de “El Alero”, en San Nicolás.

Es una gran alegría reencontrarme con todos ustedes 
para fortalecer nuestra comunicación a través de este 
espacio que nos brinda el Boletín Huellas de 
Esperanza. Como compartimos en números 
anteriores, en Cáritas estamos transitando un tiempo 
muy especial: la Caminata institucional. Un tiempo 
de reflexión profunda que desde hace algunos meses 
viene guiando nuestros pasos hacia el XII Encuentro 

Nacional y XVI Asamblea Federal, a celebrarse en Mar del Plata en mayo próximo.
El lema que elegimos para la Caminata nos trae las 
palabras de Jesús: “Yo he venido para dar vida a los 
hombres y para que la tengan en plenitud” (cf. Juan 10, 
10 y Aparecida 33), y nos propone ahondar en el 
verdadero sentido de esta Vida plena que Cristo desea 
para cada hombre y para cada mujer. Comenzando ahora 
la Cuaresma, los invito a todos a continuar la reflexión 
acerca de esta Vida plena. 
Creados a imagen y semejanza de Dios, Jesús plenifica 
nuestra existencia reconciliándonos con su Padre y 
haciéndonos, en verdad, hijos e hijas suyos. Con nuestra 
libertad sanada y transformada por su gracia, El quiere 
que cada uno desarrolle todo su potencial de amor y las 
capacidades recibidas, en orden a acrecentar en el hoy de 
nuestra historia el Reino de Dios. Para esta realización 
integral de cada persona, cuyo fundamento es el amor 
inquebrantable de Dios que nunca falta, no han de faltar 
las condiciones elementales que sostienen la vida. El 
anhelo de Jesús de que todos tengamos Vida plena 
incluye, como camino insoslayable, el que estas 
necesidades, tanto individuales (afecto, alimento, cobijo, 

- Cáritas Neuquén: trabajo de inclusión social para travestis. (4)
- Cáritas Orán: emergencia por el alud en Tartagal. (4)

TRAZANDO HUELLAS
- Caminata institucional: encuentros regionales antes de la Asamblea. (2)
- IX Encuentro Nacional de Referentes de Colecta. (3)

DANDO PASOS EN TODO EL MUNDO
- Foro Social Mundial: “Otro mundo es posible”. (4)

respeto, estima de los demás) como sociales (trabajo, educación, salud, vivienda, 
etc.) no queden insatisfechas.
Asimismo, la plenitud de la Vida que Jesús nos da apunta también a la 
transformación de la convivencia humana. Los demás no son simples conciudadanos 
o vecinos... son hermanos! Esto nos lleva a abrir el corazón a todos y a todas. Y, a 
ejemplo de Jesús, sentirnos conmovidos hasta lo más profundo de nuestras entrañas 
ante las situaciones injustas, de dolor, abandono o explotación que padecen a diario 
tantos hermanos y hermanas. Es esa conmoción fraterna la que nos impide ser 
indiferentes, y nos impulsa a “tomar cartas en el asunto”, asumiendo actitudes 

nuevas pues nos descubrimos corresponsables de 
quienes padecen alguna necesidad y queremos, por 
tanto, obrar en modo de aliviar ese sufrimiento.
A partir de estas claves: la reconciliación con Dios y la 
experiencia de su amor, la lucha por la satisfacción de 
las necesidades vitales de cada persona y la renovación 
de la convivencia humana, hemos de preguntarnos qué 
lugar hemos de ocupar en la sociedad y qué podemos 
aportar juntos para aunar esfuerzos en la transformación 
de la realidad de exclusión y sufrimiento de tantos que, 
con frecuencia, no pueden modificar su situación por 
sus propios medios.
Todos tenemos derecho a vivir en plenitud el don de 
nuestra existencia. Del esfuerzo de todos dependerá que 
este deseo y proyecto de Dios se haga realidad. 
Pidámosle a Nuestra Madre, ejemplo de fortaleza y de 
compromiso con los demás, que nos siga iluminando 
con su gracia y, especialmente en este tiempo de 
Cuaresma, renueve el vigor de nuestros pasos en el 
nuevo año que estamos recorriendo.

Centro de día “El Alero”
Cáritas San Nicolás
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“Acá aprendí que todos podemos y sabemos hacer algo. Me di cuenta de que uno no 
está solo y que te pueden ayudar a calmar un poco el dolor”, cuenta Soledad Silva, 
una joven madre que participa en las actividades del Centro de día. 
Como ella, muchas personas del barrio se suman a la experiencia de “El Alero” que, 
desde marzo de 2007, propone una modalidad de dictado de talleres, incorporando 
paulatinamente nuevas áreas: apoyo escolar, bellas artes, juegos y mochilas para los 
más chiquitos; reflexión y manualidades para mujeres de todas las edades. El año 
pasado se sumó también un proyecto innovador para jóvenes de 12 a 18 años que 
participaron en un taller de cine, debatiendo distintas películas y elaborando ellos 
mismos un corto en el que contaron experiencias de sus vidas a través de la ficción. 
Para este año, el Centro se propone la incorporación de nuevos espacios de interés 
para chicos y grandes, como clases de gimnasia, alfabetización de adultos y 

posiblemente circo para jóvenes y niños. 
“Ahora somos catorce los profesionales 
que estamos trabajando: asistentes 
sociales, comunicadores, psicólogas y 
psicólogas sociales. Contamos también 
con el apoyo permanente del Padre Tulio 
Mattiussi, del Santuario. Los desafíos 
son enormes, pero nuestro compromiso 
también”, concluye Sofía.
                                                                          

A dos meses del XII Encuentro Nacional y XVI Asamblea Federal que tendrá lugar el 
próximo mayo en Mar del Plata, el trabajo es intenso en todo el país con la realización de 
encuentros regionales o pre-Asambleas. El objetivo de estos espacios es poner en común 
lo reflexionado en la Caminata, consensuar los temas que quieren priorizar y redactar las 
propuestas para las líneas que guiarán el trabajo junto a las comunidades más pobres y 
excluidas durante el próximo trienio. 
“El año pasado, cuando iniciábamos nuestra Caminata, elaboramos en la Región una 
proclama que le dio fuerza a nuestro andar, priorizando la vida en aquellos lugares donde 
está más vulnerada”, explica Marina Sforsini, miembro de Cáritas Venado Tuerto, quien 
participa en la organización del encuentro regional de Litoral-Entre Ríos. 
Por su parte, Isabel Cardozo de Flores, directora de Cáritas Resistencia, explica que es muy 
importante sumar el aporte de todos: “en el Encuentro de la Región Noreste (NEA) no van 
a participar sólo los directores, sino varios integrantes de cada diocesana. Hay mucha gente 
que estuvo animando la Caminata durante este tiempo y es muy valioso lo que tienen para 
compartir”.

Sumar otras miradas
En la Región Patagonia-Comahue la Asamblea se realizó en el contexto de un encuentro 
del que participaron también otras pastorales. “Hace cuatro años que estamos compar-
tiendo esta iniciativa y realmente es un espacio muy importante para la Región. Nos 
complace mucho hacerlo y estar presentes”, expresa Sandra Amado de González, miem-
bro de Cáritas Comodoro Rivadavia.  
El encuentro se realiza siempre en Rawson con la presencia de veinte personas por 
diócesis, representando a Pastoral Social, Juvenil, Cáritas, Catequesis, Migraciones, 
Salud y Penitenciaria. “La riqueza que siempre brinda la mirada de los otros es enorme. 
Este año reflexionamos todos juntos sobre “La misión en la Patagonia ayer y hoy”, 
tratando de profundizar en la primera evangelización y la evangelización-misión hoy a 
la luz de Aparecida. Después tuvimos una jornada donde cada pastoral trabajó temas 
específicos y en el cierre pusimos todo en común”, agrega Sandra.

“En los tiempos que vivimos, es providencial que Cáritas genere una capacitación en 
ciudadanía comprometiendo más a la Iglesia -como institución- con la realidad del 
pueblo, procurando alcanzar un efecto multiplicador”, expresa el P. José María 
Quatrocchio, vicepresidente de Cáritas Azul, al referirse al proceso y trabajo realizado 
durante septiembre, octubre y noviembre de 2008 en su diócesis. “No hay que tener 
miedo de trabajar en ciudadanía. A veces algunos se asustan frente a este tema, pero es 
clave que la iglesia esté activa también en este espacio de formación y reflexión, dando 
una respuesta válida frente a otra necesidad concreta de la comunidad”, agrega el 
sacerdote.
Teniendo en cuenta que el fortalecimiento del ejercicio de los derechos y obligaciones 
que tiene cada ser humano para alcanzar una vida digna y plena es parte indispensable de 
la acción transformadora que promueve la pastoral caritativa de la iglesia, las vicarías de 
Azul, Tandil y Olavarría organizaron una capacitación, a través de tres jornadas 
expositivas y de intercambio, donde se profundizó en la toma de conciencia, crítica, 
participación y acciones de todas y todos los ciudadanos.
Estos talleres, que Cáritas Azul llevó adelante con el acompañamiento de Cáritas 
nacional, surgieron a partir de las inquietudes presentadas en un encuentro diocesano 
realizado en 2007, donde se trabajó con el manual de ciudadanía “Podemos”. 

Caminata Institucional

Cáritas Azul 

Un proyecto de ciudadanía 
para formarse y reflexionar

Entrega de diplomas. 

El trabajo durante los talleres.

Fechas y sedes de 
los encuentros regionales:

 
PATAGONIA-COMAHUE: 

14 y 15 de febrero - Rawson
NOA: 

20, 21 y 22 de febrero - Concepción
LITORAL-ENTRE RÍOS: 

7 y 8 de marzo - Venado Tuerto
NEA: 

14 de marzo - Resistencia
CENTRO: 

9 de marzo - Córdoba
PLATENSE: 

7 de marzo - La Plata
CUYO: 

28 de febrero - Mendoza
BUENOS AIRES: 

28 de febrero - Capital Federal

“Uno de los mayores logros que tuvo 
este proceso fue la presencia de los 

jóvenes, algunos que creen y otros que 
no. Porque vinieron chicos que están 

alejados de la fe y que, sin embargo, se 
sintieron interpelados por esta 

propuesta. Eso es bueno y totalmente 
válido, así que lo vamos a seguir 

trabajando a futuro”. 
(P. José María Quatrocchio)

“Cada vez que terminaba uno de los 
talleres del año pasado nosotros 
hacíamos una evaluación casi de 

inmediato y nos poníamos a esperar el 
encuentro siguiente. ¡Las expectativas 
eran muchas! Es más, hay algunos que 
ahora ya están preguntando si se van a 

seguir haciendo los talleres este año. 
Quedó la lucecita prendida para 

instalar un tema que es muy profundo”. 
(Marina Gómez)

... porque queremos ser justamente eso: 
un alero para la comunidad, es decir 

un techo de promoción, contención, desarrollo 
personal y capacitación que proteja a la gente 

del barrio de la tormenta, del desamparo, 
de la delincuencia, de las adicciones, 

de la discriminación, de la marginación 
y de la deserción escolar”. 

Testimonios

La Caminata en la Región Noroeste
Gustavo Vázquez, director de Cáritas Concep-
ción, una de las Cáritas que integran la Región 
Noroeste (NOA) también habla de la importan-
cia de abrir la escucha a todos y a todas: “para 
este encuentro, se invita a la gente que ha 
participado directamente de la Caminata y de la 
confección de propuestas para las líneas dioce-
sanas” explica, agregando que durante los días 
del encuentro en la Región NOA no hubo 
espacios de formación o capacitación, como 
generalmente ocurre en los encuentros regiona-
les, sino que se priorizó la elaboración de las 
líneas de acción.

¡Muchas gracias Cáritas Venado Tuerto, Resis-
tencia, Comodoro Rivadavia y Concepción!

(viene de tapa)

“El primer desafío fue salir a buscar a la 
gente que estuviera interesada en el tema y 
nos llamó mucho la atención la respuesta de 
jóvenes universitarios muy comprometidos, 
la participación de tanta gente joven 
abocada también a la tarea voluntaria en 
Cáritas, en diferentes proyectos de 
promoción. El compromiso de los 
sacerdotes y de muchos profesores que dan 
la materia ciudadanía en las escuelas 
también fue muy grande”, describió Marina 
Gómez, miembro del equipo organizador y 
animadora de la Vicaría de Tandil, al 
referirse a las treinta personas que hoy son 
multiplicadoras en otros ámbitos de lo 
compartido y aprendido en los talleres.
El desafío para este año en la diócesis de 
Azul es continuar el fortalecimiento de este 
trabajo, generando una mayor convocatoria 
y descentralizándose en las tres ciudades.
                 ¡Muchas gracias Cáritas Azul!

Festejo y muestra de fin de año en “El Alero”. Presentación del corto elaborado por los
 jóvenes del taller de cine.     

Juan José G. - 18 años
“Esto está bueno porque venimos con 
los pibes, tomamos mates, hablamos 
de todos los temas, nos divertimos y 
aprendemos algo por lo menos… nos 
sentimos bien todos”.

¡Muchas gracias Cáritas San Nicolás!

Brenda M. - 12 años
“Me siento muy bien acá. Me gusta 
venir porque juego y aprendo otras 
cosas como arte, apoyo escolar y a 
compartir. Si no viniera acá estaría en la 
puerta de mi casa o en la calle por ahí”. 

Luján Murúa - 28 años 
“Me llevo de recuerdo y 
para siempre las cosas 
lindas que hicimos, las 
sonrisas de cada día, las 
tristezas reparadas, el 
apoyo moral y espiritual”.

“Nos llamamos “El Alero”... 
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Vecinos de Villa de Soto se preparan para el acto de inauguración de las viviendas.

Durante la inauguración se obsequiaron 
plantas a los nuevos propietarios.

Grandes y chicos participaron del festejo 
por la inauguración de las viviendas.

Bendición de las llaves y algunas viviendas en Villa de Soto, Cruz del Eje. 

Miles de familias aún hoy conviven con duras realidades de pobreza y postergación que 
no les permiten tener esperanza en un futuro mejor ni resolver necesidades básicas como 
la del techo propio. Por eso, Cáritas Río Cuarto y Cruz del Eje, ambas pertenecientes a 
la provincia de Córdoba, se propusieron llevar adelante junto a sus comunidades el Plan 
de Autoconstrucción de Viviendas que Cáritas Argentina impulsa a nivel nacional en 
forma articulada con el Ministerio de Planificación Federal, Inversión Pública y Servi-
cios de la Nación.
Este Plan, pensado como desafío de fortalecimiento y organización de las comunidades, 
con intervención social y formativa, genera un proceso de transformación que se propo-
ne promover el desarrollo integral de las personas para la recuperación de la autoestima  
el descubrimiento de las propias capacidades.

Testimonio de uno de los profesionales que acompaña el proyecto 
“¡A mí me cambió la vida!”, afirma Pablo Barrionuevo, quien en su primera experiencia 
de trabajo junto a Cáritas desempeñó tareas como Técnico Constructivo junto a Javier 
Aranguren (área social), Gabriel Ramírez (área contable) y Ariel Fanús (área legal).
“Fui convocado para la construcción de 48 viviendas en Villa de Soto, pero en la medida 
en que me metía en tema e iba conociendo a la gente fui tomando conciencia que las 
casas eran algo secundario. Fue espectacular ver cómo trabajaban en equipo, en su afán 
de crecer y superarse organizaron el barrio y ahora resuelven los conflictos que van 
surgiendo de manera comunitaria”, describe.
Por otro lado, refiriéndose al fortalecimiento de los lazos expresa: “en las primeras reunio-
nes costaba que la gente cuente cuáles eran sus opiniones y ahora no se detienen ante nada. 
Es increíble llegar a las casitas y ver cómo hoy, las mismas personas con las cuales antes 
ni hablábamos, se ofenden si uno no pasa a saludarlos. Es gratificante”, concluye. 

El desafío de trabajar por la casa propia 
Cáritas Río Cuarto y Cruz del Eje

Con el objetivo de favorecer la reflexión, el discernimiento y el intercambio de experiencias entre las 
Cáritas del país, proponiendo el mensaje de la Colecta Anual en clave de comunicación y comunión cristia-
na de bienes, el próximo 28 y 29 de marzo más de 120 personas participarán del IX Encuentro Nacional de 
Referentes de Colecta.
Durante una jornada y media de trabajo, referentes diocesanos y parroquiales se reunirán en la Casa de 
Retiro Nazaret en Buenos Aires para multiplicar luego en sus comunidades el mensaje de la Colecta Anual 
de Cáritas, que tendrá lugar el domingo 14 de junio.
A diez años del inicio de la Animación Planificada de Colecta (APC), metodología que permitió fortalecer la 
Animación Planificada de la Comunión Cristiana de Bienes (APCB), este Encuentro se convierte, sin duda, 
en un momento propicio para profundizar lo aprendido y reconocer las huellas trazadas junto a tantos otros 
que expresaron su solidaridad y compromiso hacia 
quienes todavía sufren la pobreza y la postergación.
Como en años anteriores, durante este espacio se 
presentarán el lema de la Colecta y los materiales 
elaborados para la animación, a partir de los cuales los 
participantes reflexionarán sobre el sentido de la 
misión de Cáritas a la luz de la realidad actual. 

Reconocer las capacidades propias y las de los demás 
“Si bien todos se conocían, eran ajenos a las realidades concretas del resto. Fue necesario 
identificar las necesidades, pero también, lo que eran capaces de hacer. Así comenzamos 
a reunirnos y debatir, cosa que generó un gran sentido de pertenencia”, expresa Silvana 
Tabaso, quien acompaña desde la parroquia el proyecto de construcción de 17 viviendas 
iniciado en 2004 en Alcira Jijena y Coronel Baigorria, ubicados en Río Cuarto.
Por su parte, el padre Pedro López de la parroquia de Villa de Soto, en Cruz del Eje, 
quien acompañó a los vecinos en la construcción de 48 nuevos hogares inaugurados en 
diciembre pasado, explica que estas familias, debido a su situación económica, no 
reunían las condiciones para acceder a ningún otro plan de viviendas. “Aquí hay 
muchas personas marginadas y a ellas dirigimos la mirada. Esta es nuestra primera 
experiencia, pero tenemos planificado seguir construyendo”, agrega.
Todos los grupos de beneficiarios son familias numerosas: “aquí llegamos a ochenta niños, 
quince matrimonios y cuatro madres solteras”, describe Nora Macario, voluntaria de Cáritas 
Ntra. Señora de la Asunción y coordinadora del proyecto en General Deheza, Río Cuarto.

Aprender en familia, crecer en comunidad
Esta iniciativa se asume desde un comienzo como un proceso familiar y comunitario en 
el que todos sus protagonistas se ven involucrados en la edificación de las casas. “Creo 
que el principal logro de las familias fue aprender a trabajar. Cumplían con los horarios, 
descubrieron su capacidad de trabajo y en recompensa por el sacrificio que hicieron, 
vieron concretarse uno de sus sueños”, recuerda Nora.
La capacitación resultó clave para el proceso, por eso, se dictaron talleres de oficio en 
albañilería y distintas temáticas como medio ambiente, forestación y autogestión, dejando 
de esta manera capacidades instaladas para el futuro. Pero sin dudas, el aprendizaje más 
importante “fue el de la construcción de las personas y de los lazos familiares. Esto les 
permitió crecer en autoestima y por lo tanto en dignidad”, recuerda con emoción el padre 
Pedro y agrega: “fueron ellos mismos quienes se pusieron al frente de la organización de 
actos y peñas con el fin de juntar fondos”.
Según Silvana y al igual que en el resto de las comunidades “todos los vecinos se abrazaron 
al proyecto al darse cuenta del trabajo incansable de hombres y mujeres a los que no los 
amedrentaba ni la lluvia ni el calor. Reconocieron en ellos mismos la capacidad de hacer”.

“Nunca pensé que a los 60 años iba a tener mi casa propia, el 
esfuerzo no fue en vano. Logramos ser una gran familia y le 
estoy agradecida a Dios por haber participado de esto y al 
equipo técnico por el compañerismo y la ayuda que nos 
brindaron”.
(Angélica Ramona Almirón, Cnel. Baigorria, Cáritas Río Cuarto)

“Soy madre de ocho hijos y mi meta era cumplir el sueño de 
que mis hijos tengan un techo propio. Fueron años de espera 
y esperanzas y un año lleno de trabajo. Ahora todas las fami-
lias que participamos somos una sola. Quiero agradecer a 
todos los que nos ayudaron y a las instituciones de mi 
pueblo”.
(Clarisa Sosa, Cnel. Baigorria, Cáritas Río Cuarto)

“Esto es algo muy gratificante que no se puede expresar con 
palabras. Todos hicimos un esfuerzo enorme. Nosotras, las 
mujeres, tuvimos que dejar a los chicos y al hogar para venir a 
trabajar en la obra todos los días. Valió la pena”
(Ada Machuca, Gral. Deheza, Cáritas Río Cuarto)

Proyectos de cara al futuro
Para dar continuidad al acompañamiento que Cáritas lleva adelante en cada una de las 
comunidades, una vez finalizado el proceso de construcción se dará inicio a la etapa de 
recupero, explica Silvana, quien agrega que “se intenta que sean ellos mismos quienes 
identifiquen las necesidades del resto y, de acuerdo a lo que aprendieron, colaboren en la 
medida de sus posibilidades en la solución de los problemas”.
“Muchas de las mujeres de General Deheza se propusieron levantar las medianeras de sus 
casas y para eso, siguen aprendiendo el oficio de albañilería a través de cursos que se dictan 
en la municipalidad”, destaca Nora.
Mientras tanto, en Cáritas de Villa Soto ya se encuentran elaborando un proyecto para la 
construcción de 148 nuevas viviendas. “Es un despertar hermoso. Estos son los primeros 
pasos pero nos seguimos preparando porque hay muchas otras familias”, concluye el padre 
Pedro.                                                
                                                 ¡Muchas gracias Cáritas Río Cuarto y Cruz del Eje!

IX Encuentro Nacional 
de Referentes de Colecta

Referentes diocesanos y parroquiales 
durante el Encuentro del año pasado.
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“Como siempre, la solidaridad espontánea y silenciosa de la gente que llega 
a colaborar con buena voluntad desde diferentes lugares y de distintas 
maneras, es algo de luz”, expresa Mónica Rolón, miembro de Cáritas Orán, 
al referirse a la respuesta de la sociedad frente al alud que azotó días atrás a 
la ciudad de Tartagal, causando la muerte de al menos cuatro personas y 
ocasionando graves daños en la infraestructura de la ciudad. 
Como sucede en cada situación de emergencia, Cáritas procura organizar la 
ayuda de manera rápida y efectiva, a fin de satisfacer las necesidades más 
urgentes de quienes sufren las consecuencias del temporal. “Una de las 
primeras tareas realizadas fue la organización de los centros de evacuados, 
que están funcionando en algunas Cáritas parroquiales, en escuelas y en 
Gendarmería, donde se encuentran muchas mujeres y niños”, agregan los 
integrantes de Cáritas Orán.
Por su parte, Mons. Mario Cargnello, arzobispo de Salta, asegura que como 
Iglesia “no tenemos posibilidad de solucionar las necesidades estructurales 
(caminos, viviendas, servicios), pero podemos ayudar a las personas y a las 
familias a reubicarse con dignidad”. Para esto, dispuso que la colecta del 
Miércoles de Ceniza realizada en todas las parroquias salteñas se destinara en 
su totalidad a la ayuda de los hermanos de Tartagal a través de Cáritas.
“Ahora estamos terminando la etapa de ayuda inmediata y empezando la 
de rehabilitación, que también es muy crítica. En materia sanitaria, por 
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Proyecto de inclusión social de travestis

Cáritas en el Foro Social Mundial

Una gran experiencia de fe 
para toda la comunidad.

Muchas veces, diversas circunstancias pueden llevar a una persona a 
transitar por caminos que, en algún momento, desean firmemente 
abandonar. Suele ocurrir, también, que para lograrlo necesiten, además 
de su empeño y decisión, la presencia de alguien que los escuche, los 
contenga, los comprenda y, en definitiva, los ayude a encontrar esa 
oportunidad que les permita volver a empezar. Es el caso de un grupo 
de personas que con el acompañamiento de Cáritas parroquial Nuestra 
Señora de Lourdes y Cáritas diocesana Neuquén lograron dejar la 
prostitución y retomar otro camino, con una peluquería a la que 
decidieron llamar “Lourdes”, en honor a la patrona de la parroquia.
Esta historia comenzó hace un par de años, cuando una mujer se 
acercó a la parroquia para realizar una donación. La religiosa que la 

recibió se negó a aceptar 
dicha ofrenda, considerando 
que no era fruto de un trabajo 
digno. Así comenzó una 
charla que no se agotó ese día 
sino que, por el contrario, se 
continuó en nuevas visitas a 
la parroquia. Con el tiempo, 
se sumaron otras personas en 
la misma situación, algunas 

Más de cien mil personas procedentes de ciento cincuenta países proclamaron juntas 
que “otro mundo es posible” durante la última edición del Foro Social Mundial (FSM) 
que tuvo lugar a fines de enero en Belem do Pará, Brasil.
El FSM es un espacio diverso y plural en el cual se debaten democráticamente ideas, se 
profundiza en la reflexión, se formulan propuestas, se promueve el intercambio de 
experiencias y la articulación entre movimientos sociales, redes, ONG´s y otras organi-
zaciones de la sociedad civil que se encuentran en permanente búsqueda de alternativas 
políticas frente al modelo neoliberal.
Desde hace algunos años, la Región latinoamericana y caribeña de Cáritas participa 
activamente en este proceso procurando realizar aportes, como Iglesia comprometida 
con quiénes más sufren, en la construcción de un mundo incluyente y solidario.

Testimonios de Cáritas Argentina
“La actual crisis financiera del 
mundo revela las fragilidades del 
modelo de crecimiento que genera 
extrema desigualdad y el daño que 
esta desigualdad está causando en 
el planeta. Esta no es la primera 
crisis global. La diferencia es que, 
esta vez, se inició en los países 
poderosos, desarrollados, lo que 
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ejemplo, cuando recorrimos las zonas afectadas, nos 
informaron que hay muchos niños que se están enfermando 
desde el primer día. Quizás esto se deba a la falta de elementos 
de higiene personal y de limpieza”, agrega Mónica, sabiendo 
que una vez que baja el agua, emergen otros problemas que 
también demandan atención y organización.
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de ellas travestis, manifestando su deseo de cambiar de 
vida. “De esa manera surgió la necesidad de pensar en 
un proyecto que les diera respuesta en lo espiritual y 
también en la promoción humana, para que contaran 
con la posibilidad de dejar la calle”, recuerda Hugo 
Chandía, director de Cáritas Neuquén.
Con el apoyo de la comunidad parroquial y de Cáritas 
diocesana se organizó un proyecto para que pudieran 
capacitarse como peluqueras y una vez finalizados los 
cursos, con gran esfuerzo lograron alquilar un local para 
iniciar su propio emprendimiento: la peluquería “Lour-
des”, que se inauguró a fines del año pasado y está 
ubicada a escasos doscientos metros de la parroquia.
 
Conocer otras realidades implica acercarse a ellas
Sin duda, el proyecto movilizó no sólo a las protagonis-
tas de esta historia, sino a toda la comunidad parroquial. 
“Queremos dar gracias a Dios por la oportunidad de 
conocerlas y, en ellas, adentrarnos a un mundo que a 
veces sentimos lejano y que miramos de costado… el 
mundo de la prostitución, al que la sociedad suele ir 
arrojando a los travestis”, afirman miembros de Cáritas 

Nuestra Señora de Lourdes.
“Hay personas que se resisten y cuestionan, 
pero hay otras que expresaron un amor y una 
caridad tan grande, porque coordinar el 
proyecto implicó no sólo brindarles herra-
mientas para que salgan de su situación, sino 
también realizar encuentros en los que 
reflexionaban juntos acerca de la realidad que 
viven, a la luz de la Palabra de Dios. Es una 
gran experiencia de fe para toda la comuni-
dad”, finaliza Hugo.
                                 

reafirma la necesidad de cambiar el sistema”, expresó Cristina Calvo, miembro de 
Cáritas nacional y coordinadora regional de Participación Ciudadana e Incidencia 
Política en América Latina y el Caribe, durante el Seminario de Desarrollo Solida-
rio Sustentable organizado por Cáritas los días previos al FSM.  

Por su parte, Marina Huentenao, integrante del equipo diocesano de Cáritas Bahía 
Blanca, expresó que en el Foro redescubrió “una Cáritas promotora y transformadora 
de situaciones que tienen que ver con la pobre-
za, encabezando muchas luchas en todo el 
continente y poniendo el cuerpo”. 
“Estar ahí me permitió dimensionar la impor-
tancia de ese espacio”, agregó Patricia Lizarra-
ga, miembro del equipo de Promoción Humana 
en Desarrollo Local y Emergencias de Comi-
sión nacional. “Había representantes de Cáritas 
África, de Europa y de todo nuestro continente. 
Fue muy grato descubrir el nivel de compromi-
so y presencia que tiene Cáritas en la mayoría 
de los emprendimientos y el fuerte acompaña-
miento a las comunidades en trabajos de base”, 
concluyó.

es el momento de la rehabilitación y la 
reconstrucción.

Antes:

Durante:

Después:

es el momento de la planificación, trabajo 
de mitigación y de prevención.

es el momento de la respuesta, desde la 
acción directa y la ayuda inmediata o 
asistencia.

¡Muchas gracias Cáritas Neuquén!

Cáritas participa activamente 
del espacio que brinda el FSM.

El alud profundizó 
la situación de pobreza 
que se vive en la zona.

Las protagonistas
frente a la peluquería
ya inaugurada. 

Para poder dar respuesta a éstas y otras necesidades, Cáritas 
Argentina habilitó una cuenta bancaria que facilita que los 
fondos recibidos sean utilizados en el mismo lugar en el que se 
produjo la emergencia, de acuerdo a las prioridades puntuales. 

¿Cómo actúa Cáritas en las emergencias?
“La ayuda que más ayuda es aquella que se organiza”
La atención de una situación de desastre implica siempre tres 
grandes momentos: antes, durante y después.  




