
podemos ni debemos acostumbrarnos a las situaciones de 
pobreza que hieren la vida de quienes, por el lugar 
geográfico de su nacimiento o por haber crecido en 
contextos de marginación y carencia impuesta de 
oportunidades, están marcados por el doloroso estigma de 
la postergación. 
Sólo en la medida que comprendamos qué significa estar 
excluido y cuáles son las causas que provocan la 
exclusión, las respuestas van a ser más integrales y 
efectivas. Necesitamos ahondar, personal y socialmente, 
dicha comprensión. Quienes todavía consideran que el 
problema a solucionar es el bajo ingreso, y la falta de 
alimento y de vestido que ello provoca, caen en un grave 
error. Ese es sólo un primer paso elemental en una 
sociedad que quiera preciarse de saber cuidar y proteger a 
todos sus miembros. Para que sea de verdad “humana” la 
vida necesita más que el sólo sustento. Requiere el acceso 
a la salud, al trabajo, a la vivienda digna. Requiere, sobre 
todo, posibilidades de acceso a una educación de calidad, 
que permita a las personas aprender y desarrollar sus 
capacidades y participar libre y concientemente en la 
construcción del bien común, aportando para ello lo 
mejor de sí mismas. 
La solidaridad del pueblo argentino es grande. En Cáritas 
tenemos experiencia acumulada que nos permite 
afirmarlo, tanto con ocasión de la Colecta como en 
muchas situaciones de crisis o de emergencias que surgen 
dentro o fuera del país. Nos queda, sin embargo, dar 
todavía un salto de cualidad en orden a dar no sólo lo que 
nos sobra sino a darnos nosotros mismos generosamente 
en el compromiso cotidiano por los demás. Que María de 
Luján nos ayude a no tener nunca que arrepentirnos de 
haber mezquinado lo que tenemos y lo que somos.

Hace apenas unos días, acabamos 
de vivir una nueva Colecta Anual. 
La solidaridad expresada en cada 
rincón del país ha sido, una vez 
más, ampliamente generosa. Por 

eso, en nombre de Cáritas Argentina, quiero agradecer 
profundamente cada uno de los gestos de apoyo, aliento, 
confianza y generosidad que recibimos con alegría y gratitud y 
que nos confirman que juntos podemos alcanzar la Nación 
justa y fraterna que tanto anhelamos.
Con el lema “Construyamos juntos una Patria sin excluidos”, 
la Colecta nos invitó a tomar mayor conciencia de la realidad 
de exclusión que aún persiste en nuestra sociedad y a fortalecer 
el compromiso de justicia y solidaridad hacia tantos hermanos 
y hermanas que aún no pueden sentarse en la mesa de la Vida 
Digna. Nos duele y cuestiona que a lo largo y ancho de nuestra 
querida Argentina encontremos mundos sumamente diferentes 
y distantes entre sí. Algunos llenos de posibilidades y 
bienestar. Otros padeciendo marginación y hacinamiento y 
fatigados en la dura lucha por la supervivencia cotidiana. 
Revertir de manera estructural esta realidad es una deuda 
pendiente de toda la sociedad. Todos hemos de preguntarnos y 
reflexionar honestamente: ¿porqué no logramos mayor 
equidad e inclusión? ¿cuál o cuáles son las enfermedades que 
nos atraviesan como sociedad provocando que tantos 
hermanos de la gran familia que formamos queden, sin 
embargo, “afuera” de ella e imposibilitados de ejercer el 
derecho humano fundamental de poder vivir dignamente?
En este sentido, la Colecta es una ocasión siempre renovada 
para fortalecer los vínculos sociales y asumir como propios los 
sufrimientos de los demás. Como Cáritas queremos seguir 
insistiendo, a tiempo y a destiempo, en este camino de amor 
que incluye a todos y supera divisiones e inequidades. No 

Presidente de Cáritas Argentina
Obispo de Merlo-Moreno
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Por  Fernando María Bargalló

Durante los últimos años, los delitos de trata y 
tráfico de personas se incrementaron en la 
Argentina de manera sostenida y alarmante. La 
crítica situación económica, la discriminación 
de género y las precarias condiciones del 
migrante, son las principales causas que 
convierten a miles de seres humanos en víctimas 
indefensas. Son muchos los espacios de 
reflexión en los que se abordan estos temas, con 
el objetivo de instalarlos en la agenda pública y 
aunar esfuerzos para coordinar acciones 
tendientes a evitar que este flagelo se siga 
extendiendo. Conscientes de esta realidad, 
Cáritas Villa María, en articulación con la 

Cáritas Villa María
Primer Congreso Nacional del Interior 
contra la Trata y el Tráfico de Personas

(sigue en página 2)

SALIR AL ENCUENTRO
-Fortalezcamos el camino del amor, que incluye a todos y supera divisiones 
e inequidades. 
Por Fernando María Bargalló, obispo presidente de Cáritas Argentina.  (1)

DANDO PASOS POR TODO EL PAÍS
-Cáritas Villa María: Congreso contra la Trata y el Tráfico de Personas. (1 y 2)
-Cáritas Avellaneda – Lanús: Programa de aprendizaje de oficios. (4) 

TRAZANDO HUELLAS
-Colecta Anual de Cáritas. (2 y 3)
-La solidaridad también se vive en la web. (3)
-Encuentro del Consejo Federal y de Vicepresidentes y Directores. (4)

DANDO PASOS EN TODO EL MUNDO
-Hacia el IV Encuentro Continental y XVII Congreso Latinoamericano y 
Caribeño de Cáritas Región América Latina y el Caribe. (4) Cáritas Puerto Iguazú: folclore

 en el marco de la Colecta. 

asociación Vínculos en Red decidieron organizar el 
Primer Congreso Nacional del Interior contra la Trata y el 
Tráfico de Personas, que tuvo lugar el 20 y 21 de mayo 
pasado en la Casa de retiro Sagrada Familia de Nazareth 
(ruta 158 salida a Río Cuarto), en Villa María, Córdoba.
Durante el encuentro se desarrollaron los siguientes 
temas: trata de personas en la Argentina y en el mundo; 
las rutas latinoamericanas; tráfico de migrantes; cifras de 
la trata; trata de mujeres, niñas y niños para explotación 
sexual; tratas con fines de explotación laboral; ley 26.364; 
ley de profilaxis; persecución penal de los tratantes; 
acceso a la justicia; desaparición de personas; políticas 
públicas de prevención y reparatorias; asistencia a las 
Víctimas y la acción de las ONG’s.

Participaron más 
de cuatrocientas 
personas 
provenientes 
de distintos 
lugares del país.  

Cáritas Corrientes

Cáritas 
Mar del Plata

Cáritas Quilmes

Cáritas Jujuy

Fortalezcamos el camino del Amor, 
que incluye a todos y supera 
divisiones e inequidades
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Colecta Anual de Cáritas: la solidaridad se expresó 
en la respuesta generosa de todo el país 

la Animación Planificada 
(A.P.C.B.),  de la Comunión 
Cristiana de Bienes desde la 
Animación Planificada de 
Colecta (A.P.C.), metodología 
que lleva más de una década 
de camino recorrido.

¡Muchas gracias Cáritas Villa María!

(viene de tapa)Masiva concurrencia ante un tema preocupante

(sigue en página 3)

Entre las más de cuatrocientas personas presentes, estuvieron “agentes estatales de los niveles 
nacionales, provinciales y municipales y de los diferentes poderes del Estado; representantes de 
organismos internacionales y de la sociedad civil, 
de comunidades religiosas y personas interesadas 
en la temática”, describe el equipo diocesano en el 
informe realizado una vez finalizado el Congreso. 
“Para nosotros hubo un antes y un después como 
grupo, nos hizo descubrir y aprender mucho”, 
afirma Gilda Ibal, directora de Cáritas Villa María. 
“Vinieron docentes y estudiantes de todo el país, 
gente que está trabajando en el tema; nos abrió los 
ojos a pensar que es necesario un mayor 
compromiso de la sociedad. Hay muchos temas de 
los que habitualmente hablamos, los vemos en 
televisión, como la falta de seguridad o la 
drogadicción, pero es muy diferente conocerlos de 

Bajo el lema “Construyamos juntos una Patria sin excluidos”, la Colecta 
Anual de Cáritas, realizada el 12 y 13 de junio último, además de 

unirnos colectivamente se transforma cada año en una verdadera 
acción signo que no sólo abre a la oportunidad de compartir los bienes, 

sino a la posibilidad de volver a pensar nuestros lazos sociales.

Alicia Peressutti 
(Vinculos en Red)  
junto a la Hna. 
Adriana Grenethier, 
integrante de la 
Congregación
de las Hermanas 
Adoratrices. 

En Formosa, todos se sintieron protagonistas

cerca e involucrarse”. La idea de organizar el Congreso surgió a partir 
del diálogo de Cáritas Villa María con Alicia Peressutti, integrante de 
la asociación Vínculos en Red, quien trabaja activamente en el tema.
Compartir experiencias para encontrar nuevas respuestas
Los paneles estuvieron integrados por profesionales, funcionarios y 
miembros de distintas organizaciones civiles y ONG’s provenientes 
de todo el país. Entre las numerosas exposiciones, resultó muy 
emotiva la presentación realizada por la Prof. Marcelina Antúnez 
(Foro Luz de Infancia) y la Hna. Adriana Grenethier, de la Orden de 
las Hnas. Adoratrices. La profesora Antúnez trabaja en el rescate y 
asistencia de niños, niñas y adolescentes víctimas de trata y  describió 
su labor en la prevención del delito y en la contención de víctimas en 
casa de acogida, que funcionan como familias sustitutas, mientras 
que la hermana Adriana compartió las experiencias de la Orden en el 
rescate, asistencia y contención de víctimas. La vasta experiencia de 
ambas panelistas generó un intercambio muy interesante con los 
oyentes.

“Los frutos de esta iniciativa solidaria expresados en todo el 
país, confirman que la situación de los pobres y excluidos no es 
sólo de ellos sino de todos”, describe Gabriel Castelli, director de 
Cáritas Nacional.
“Con el dinero obtenido en cada Colecta, Cáritas sostiene durante 
todo el año proyectos y programas de largo plazo, que hacen posible 
apoyar microemprendimientos productivos y de autoconsumo, 
brindar capacitación laboral, formación en ciudadanía, talleres de 
alfabetización, becas escolares y universitarias y apoyo escolar. 
Además, se trabaja en la prevención y atención de emergencias 
climáticas y con personas en situación de calle, entre otras iniciativas 
de asistencia, de acuerdo a la realidad de cada lugar”, agrega Castelli. 

Asumiendo las líneas 
pastorales que orientan 

el rumbo de la tarea que 
Cáritas lleva adelante 

en todo el país, la 
Colecta Anual de Cáritas 

consolida, cada año, 

“Estamos muy agradecidos por todo lo vivido, ya que animar y comunicar la Colecta desde 
un verdadero sentido de comunión y encuentro la convierte en mucho más que una 
actividad para reunir fondos: es caridad que se vive, es amor solidario que siempre 
transforma”, expresa Patricia Tancredi, referente del Área Comunicación de Cáritas 
Nacional. “Para que el compromiso se hiciera efectivo y fecundo se realizaron con  
entusiasmo y creatividad distintas iniciativas en muchos lugares del país para invitar a 
participar a toda la sociedad”.

“Para nosotros fue todo un privilegio que se haya realizado esta campaña desde la 
diócesis”, afirma Lourdes Malgarini, integrante de Cáritas Formosa. “Nos ayudó a 
consolidarnos, a darnos cuenta que cuando trabajamos unidos podemos lograr grandes 
cosas. Además, impactó muchísimo en las Cáritas parroquiales. Ver esos rostros en los 
materiales que son nuestros, que son de nuestra tierra… poder decir: “ellos son pilagá, 
wichi, tobas; ellos son del barrio Namqom”, nos llevó a fraternizar mucho más la relación, 
nos sentimos más hermanos que nunca. Todos nos sentimos protagonistas”, agrega.

La respuesta de la sociedad formoseña
“La gente de Formosa es muy generosa. 
Cuando salimos a pedir ayuda siempre están y 
la Colecta fue una manera de decirles: esto es 
lo que hacemos con lo que ustedes nos dan. 
Todo el pueblo argentino es solidario, pero en 
Formosa hay una particularidad: es una 
provincia muy humilde, muy pobre, se nota 
mucho esa brecha entre los que más tienen y 
los que menos tienen. Así que para la 
comunidad de Las Lomitas fue providencial 
poder mostrarle a todo el país lo que ellos 
hacen, transmitir desde allí todo lo que hace 
Cáritas junto a quienes menos tienen”. 
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CÁRITAS NEUQUÉN / Región 
Patagonia-Comahue
El Pan de la Solidaridad
Junto a trece Cáritas parroquiales se 
reunieron  en el Patio de Tango, el 
sábado 5 de junio. Elaboraron casi 
500 panes caseros y se entregaron 
volantes con información sobre la 
Colecta. “Fue un éxito porque se 
vendieron todos los panes y se 
entregaron cientos de volantes en 
las esquinas más estratégicas del 
centro de Neuquén”, afirma Hugo 
Chandía, director de Cáritas 
diocesana. 

PARA COLABORAR CON CÁRITAS
En todas las parroquias, capillas y centros misionales del país

Telefónicamente, llamando hoy al 0810-222-74827
Por Internet a través del sitio www.caritas.org.ar

Agradecemos también la valiosa colaboración de los medios de comunicación social, 
nacionales y locales, tanto gráficos como televisivos y radiales, periodistas, locutores, 

comunicadores sociales, creativos, instituciones, empresas, organizaciones 
gubernamentales y no gubernamentales, entre tantos, quienes multiplican el mensaje 
y la invitación a participar de la Colecta y dan a conocer las diversas actividades que la 

institución lleva adelante junto a las comunidades más postergadas.

La Colecta recrea espacios de comunión
y participación en todo el país... CÁRITAS CORRIENTES 

Región Noreste (NEA)
Exposición de 
microemprendedores
El 11 y 12 de junio realizó 
una Expo en la Plaza 
Cabral, en el centro de la 
ciudad. Participaron más 
de treinta emprendedores 
de Corrientes, Bella 
Vista, Loreto, San Luis 
del Palmar, San Miguel, 
Itá Ibaté, Tatacuá, Goya, 

Paso de los Libres, Curuzú Cuatiá y Villa Ocampo (Santa Fe), que llevan 
adelante sus proyectos con el aporte de Cáritas. Además, fueron invitadas 
organizaciones, cooperativas y redes locales y provinciales. 

El sábado 12 por la mañana invitaron a los 
jóvenes a ver en pantalla gigante el partido 
que Argentina disputó con Nigeria, en el 
marco del campeonato mundial de fútbol, 
en el Ateneo de la parroquia Nuestra Señora 
de Lourdes. El éxito del evento llevó a los organizadores a programarlo nuevamente 
para los siguientes partidos de Argentina. El domingo 13 por la tarde las parroquias de 
la zona de Quilmes organizaron un festival con diez números artísticos diferentes. 

CÁRITAS SAN FRANCISCO / Región Centro 
La alegría de la murga se sumó a la Colecta
El sábado 12, una vez finalizado el partido de 
Argentina y el domingo 13 por la tarde, los 
jóvenes recorrieron las calles más concurridas 
de la ciudad de San Francisco, con urnas e 
información. Los acompañó la Murga “Chau 
Florencio” aportando su alegría, su baile y su 
música a la animación de la Colecta. Este año, 
además, se sumaron a la Murga niños, niñas y 
jóvenes que durante el año participan de las 
actividades que se desarrollan en el marco del 
Plan de Inclusión Educativa Emaús, que 
Cáritas impulsa en la diócesis. De este modo,  
los nuevos “murgueros” realizaron su primera 
actuación en público.

CÁRITAS SANTA FE / 
Región Litoral-Entre Ríos
Bicicleteada solidaria 
Convocaron al Grupo Cicloturismo 
Virgen de Luján de la localidad de 
Franck”, describe Rodolfo Vigetti, 
director de Cáritas arquidiocesana. 
El 5 de junio, treinta y tres ciclistas 
unieron solidariamente las localidades 
de Franck, Las Tunas, San Jerónimo 
Norte y San Jerónimo del Sauce. 
“Recorrieron los pueblos con 
parlantes que transmitían el spot de la 
Colecta y repartieron volantes”.

CÁRITAS MAR DEL PLATA / Región Platense
La Colecta en clave de Bicentenario 
y de mundial
Con enorme entusiasmo, las Cáritas 
parroquiales salieron con pecheras y con 
banderas argentinas y se ubicaron junto a los 
semáforos, en la entrada de supermercados y 
locales donde hay mucha afluencia de público, 
regalando escarapelas, animando con gorros y 
con banderas.

CÁRITAS JUJUY / Región Noroeste (NOA)
Junio: Mes de la Solidaridad
El lanzamiento de la Colecta fue el 31 de mayo, 
con bendición de urnas y conferencia de prensa 
de Mons. Marcelo Palentini. El 26 se organizó 
una exposición con las actividades de Cáritas 
diocesana, en la Basílica Menor de San 
Francisco, en el centro de la ciudad. 

Cáritas  Corrientes

(viene de página 2)

Cáritas  Santa Fe

En el Parque San Martín realizaron una Cruzada Solidaria bajo el lema “Construyamos 
en familia un Jujuy sin excluidos”.  Hubo exhibiciones de aerobics, de karate y juegos. 
El cierre fue el 30 de junio con una misa de acción de gracias en la parroquia San Pedro 
y San Pablo, en el decanato centro-sur de la ciudad.

Cáritas Jujuy

CÁRITAS QUILMES / Región Buenos Aires
Fútbol en pantalla gigante y festival 
interparroquial

Cáritas Quilmes

La Solidaridad también se vive 
en Internet y en las redes sociales

“Publicamos el lema de este año, 
el spot televisivo, fotografías, 
reflexiones y nuestro compañero 
Sergio Más aportaba sus chistes. 
Actualmente hay entre 250 o 300 
adherentes de otras Cáritas del 
país, de algunas parroquias y 
personas que no conocemos y 
creemos que está bueno que sepan 
cuál es la tarea que llevamos 
adelante”, describe Manuel. Sin 
duda, asumir este proyecto en 
clave de comunicación “nos abre 
un novedoso camino al futuro y 
nos invita a pensar en nuevas 
cosas. Ahora estamos evaluando 
la posibilidad de poner a Cáritas 
Córdoba en el Facebook”, 
finaliza.

Con ocasión de la Colecta Anual, las Cáritas diocesanas y parroquiales enriquecieron 
distintos espacios en Internet para multiplicar su mensaje: “advertimos la creciente 
conformación de grupos de interés sobre diversos temas en Facebook. Por eso, 
quisimos estar presentes para que la gente se pueda sumar y para generar una manera 
más de compartirla con todos”, expresa Manuel Álvarez, integrante del Equipo de 
Comunicación de Cáritas Córdoba.

CÁRITAS LA RIOJA / Región 
Noroeste (NOA)
El compromiso solidario 
de las Cáritas parroquiales
La Colecta se vive en el marco del 
Mes de la Solidaridad. Por eso, el 19 
de junio, en la plaza céntrica Facundo 
Quiroga, realizaron una Expo para 
compartir las acciones que llevan 
adelante en la comunidad y también 
junto a otras organizaciones.

Cáritas  Neuquén

Página web de Cáritas Córdoba.

Página web de Cáritas Paraná.

La Colecta Anual de Cáritas en Facebook.

Cáritas  Salta



Aprendizajes compartidos
Adriana Vega, Claudia D’Ursi y Aída Mentasti participan respectivamente de los 
talleres de corte y confección, cocina y telar y comparten su experiencia a Huellas de 
Esperanza: “Me enteré del curso en la parroquia Nuestra Señora de Loreto. La gente 
de Cáritas me preguntó si me interesaba y me encantó la idea”, recuerda Adriana. “Al 
principio, mi idea era aprender para hacer arreglos en casa, pero espero poder tomar 
esto como una salida laboral. Me ayuda muchísimo, siempre aprendo un poco más”. 

Desde la misión que lleva adelante en todo el país, Cáritas procura generar respuestas integrales a las 
problemáticas de la pobreza desde los valores de la dignidad, la justicia y la solidaridad. 
Organizar la pastoral caritativa de la Iglesia es un desafío permanente para quienes asumen la tarea de 
animar y coordinar a los diversos equipos de trabajo en las 66 diócesis, porque están llamados a vivir 
una espiritualidad cimentada en el compromiso y en una fuerte experiencia de servicio. 

Por eso, el Encuentro Nacional de Vicepresidentes y 
Directores diocesanos es siempre una ocasión 
especialmente valorada para reflexionar sobre la 
organización y la dinámica institucional. El 2, 3 y 4 de 
julio en la Casa de Retiro María Auxiliadora, de la 
diócesis de San Miguel, representantes de 58 Cáritas 
arqui/diocesanas participaron con gran entusiasmo y 
compromiso de este Encuentro que tuvo por tema 
central “Animación de procesos inclusivos y 
sustentables: desafíos, responsabilidades y estrategias 
de la conducción corresponsable”.

Uno de los acentos iniciales estuvo puesto en compartir con aquellos vicepresidentes y directores/as que 
asumieron su labor a principios de 2009 y profundizar con ellos contenidos relacionados con la organización 
y las funciones propias del rol de 
conducción. Además, se recuperó el 
proceso vivido luego de 12 años de 
camino compartido y posteriormente 
se profundizó en el discernimiento de 
cuáles son las claves para favorecer 
prácticas inclusivas y proyectos 
sustentables.
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Al mismo tiempo que comenzaba el Encuentro de Vicepresidentes y 
Directores/as de Cáritas Argentina, el viernes 2 de julio se realizó el 
segundo Encuentro del año del Consejo Federal, en la sede de 
Cáritas nacional, Ciudad Autónoma de Buenos Aires.
Este espacio, que está integrado por un representante de cada una de 
las ocho regiones del país, la Comisión nacional y la Comisión 
episcopal de Cáritas, se reúne periódicamente con el objetivo de 
analizar el desarrollo de la pastoral caritativa de la Iglesia en las 
diversas regiones y diócesis.
En esta ocasión, el objetivo se centró en reflexionar acerca de cómo 
han sido recepcionadas las Líneas Pastorales proclamadas en la 
Asamblea de 2009 y su incidencia en términos de conversión, de 
cambio. Asimismo, se evaluó la importancia de construir un mapa 
de acciones y servicios brindados por Cáritas en todo el país, 
procurando visualizar alternativas para llevarlo a cabo y elementos 
para poder realizar este relevamiento.

Encuentro de Vicepresidentes 
y Directores/as de Cáritas Argentina 

Reunión del Consejo Federal

Las Cáritas nacionales de toda la Región se encuentran en proceso de 
organización para el IV Encuentro Continental y XVII Congreso 
Latinoamericano y Caribeño de Pastoral Social-Cáritas, que se 
desarrollará del 11 al 16 de octubre en Buenos Aires bajo el lema “En 
Cristo construyendo una América para todos”.
Por estos días, cada zona lleva adelante reuniones previas denominadas 
“Argentinitos”, con el desafío de comenzar a pensar los objetivos y ejes 
de trabajo que guiarán la labor de Cáritas durante los próximos años, 
para seguir acompañando a las personas y comunidades más 
empobrecidas de la Región.  

Hacia el IV Encuentro 
Continental y XVII Congreso
 Latinoamericano y Caribeño  

(En el próximo número del Boletín Huellas de Esperanza 
compartiremos más información sobre la riqueza vivida en este Encuentro).  

La Eucaristía estuvo presidida por Mons. Fernando 
Bargalló y concelebrada junto a los sacerdotes 

que participaron del Encuentro. 

Cáritas Avellaneda-Lanús

“En nuestra diócesis hay zonas con asentamientos que fueron creciendo mucho con el tiempo. Conocer a fondo esta 
dolorosa realidad llevó al equipo diocesano a plantearse cómo ayudar a estas familias a encontrar una salida laboral para 
mejorar su situación de exclusión”, describe Norma Gregorio, directora diocesana, al referirse al Programa de aprendizaje 
de oficios Casa de Nazareth. Una vez organizados los primeros talleres, las Cáritas parroquiales invitaron a sus 
comunidades a participar de las clases que se brindan en la sede diocesana desde mayo hasta noviembre. “Empezamos 
con talleres de cocina, de tejido, de telar, de corte y confección y este año incorporamos computación”, agrega. Los cursos 
están coordinados por diferentes profesores, alcanzando la capacitación de alrededor de 90 alumnos por año.

Programa de aprendizaje
 de oficios “Casa de Nazareth”

¡Muchas gracias Cáritas Avellaneda-Lanús!

En la parroquia Sagrada Familia, Claudia tomó conocimiento de estos cursos. “En un primer 
momento lo hice como un hobby, pero después comencé a cocinar para vender. Estoy jubilada 
por motivos de salud y esto me sirvió para tener un ingreso”, afirma. “Es una experiencia muy 
linda por lo que compartís con tus compañeros, es un grupo muy bueno. Me encanta la cocina 
y tengo ganas de seguir aprendiendo”. Aída es ama de casa y también pertenece a la parroquia 
Sagrada Familia. La invitaron a participar y comenzó con una compañera. “Yo no tenía 
conocimiento del tema, arranqué de cero y me gustó muchísimo. Enseguida me compré el 
telar y ya hice varias prendas”, describe con entusiasmo. “Lo primero que hice fue un tapadito 
y todos estaban admirados… Ahora quiero aprender algo más de costura para confeccionar 
ropa”, y destaca que “además del 
aprendizaje, es muy lindo el grupo que se 
armó. Son muy comprensivos, la profesora 
es muy buena y la gente de Cáritas siempre 
nos acompaña”. Confirmar que este 
espacio de formación puede transformarse 
en una posibilidad para acceder a una vida 
más digna es la mayor satisfacción para 
quienes integran Cáritas diocesana. 
“Sabemos que personas que el año pasado 
hicieron el curso de cocina hoy están 
realizando trabajos de catering y 
elaborando pizzas para vender; esa es 
nuestra gran alegría: que encuentren un 
trabajo digno a partir de los cursos que 
brindamos”, finaliza.

Los talleres se brindan de mayo a noviembre.

Cáritas Región América Latina y Caribe


